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Ocnosanne: Canllun 2.3/2.4.3590-20 "CaHHTapHO-IINACMHONOTHYECKHE TPeBOBaHUY K oprauu3saliuu
OCHIECTBEHHOTO NMTAHUS HACEICHUS"
3aperucrpuposano B Munwocte PO 11 Hosi0pa 2020r. Perucrpauvonnsrit Ne 60833, A. FO. ITonora

OCHOBHOE MEHIO
OBEA M NOJIJHUK 2 CMEHA (JIbI'OTHAS KATEI'OPHSI)

AT OPITAHU3AIIMY MM TAHUA TETEN C 12 JIET 1 CTAPLUE B OBIUEOBPA3OBATEJBHBIX YUPEXKIEHUAX
r. Jlanrop : cronoerie COLL Ne 3,4,5.6,7
. HuxHecopreiMekuii: cronoeas COILLI

OCEHHE-3UMHMM HEPAOJ 2024 r.
(2 Bapuanr)

Henens 1 Mens 1 (noneneasnux)

Hiwisonanie B CBopnuxk - Iuinesele BenjecTsa o e BHTaMHHEBL, MI' MuHepanbklii BelecTBa,Mr :
peuentyp 2004r) " |Benxs, i Kuper, i Yrnesod Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
Canar suraMuHHEI (2 BapuanT) No 4() 100 1,70 | 14,80 | 10,60 | 182,00] 0.00 0,00 | 1887 | 0,50 [119.00] 1,00 | 31,50 | 0.03 |106.70 175,00 0,83
Cyn xaprodensubiii ¢ B00OBBEIMH(IOPOXOM) Nel39 250 5,60 4,10 17.80 | 132,00 0.05 0,08 3,75 1,13 43,75 | 40,00 | 116,30 90,00 | 179,30 57480 | 2,75
MaKapoHHble H3Nelks 0TRAPHEIE No332.516 180 6,60 4,70 | 40,00 | 233,00 0,00 0,12 0,00 0,72 | 30,00 | 43,80 | 55,20 | 14,40 | 207,60 | 8,40 0.54
butouek "OcolbIiE" TTK Ne 90 100 19,00 | 10,90 | 11,80 | 222,00 0,04 0,17 228 2,80 | 22,00 | 38,25 | 250,00 | 54,74 | 86,50 [ 392,00] 2,20
€ MACJIOM CIHBOYHLIM 5 0,03 3.63 0,04 32,95 0,00 0,00 0,00 0,01 23,00 1.10 0,95 0,15 3.70 1,15 0.01
Xneb nueHuyHbIH 40 3,04 0,32 0.28 | 94,00 | 0.05 0.02 0,00 0.36 0.00 8,00 | 26,00 | 5,60 [199,60| 37,20 | 0.44
Xneb paxasoi 40 2,64 0.48 0.48 | 69,60 | 0.08 0.03 0,00 0,28 0.00 | 14.00 | 63,20 | 18.80 | 244,00] 98,00 | 1.36
Kommor "Buinenka” (13 saMoposkeRHoH BUIIHY) TTK Ne37 200 0,30 0.10 | 22.00 | 87.00 0.01 0,01 6,06 0,16 0.00 | 3323 | 12.00 | 22,89 | 8,00 | 102,00 047 .
Konaurepekoe usnenve 30 1,71 9,18 18.00 | 19.60 | 0,03 0,00 0,00 0,00 0.00 5,00 17,25 3,25 0,00 0.00 0,03
Hroro 3a oben 945 40,62 48,21 121,00 (107215 0,26 0,43 30,96 5,96 239,75 | 184,38 | 572,40 | 209,86 | 103540 1388,55 | 8,83
Toxgnuk |

bynouka Jlomaiusia Ne282, ¢6.p. 20011 100 7.30 | 1190 | 56.60 [ 364,00 0,00 0.00 1,70 0,00 0,00 | 2526 | 0.00 1644 | 0,00 0,00 0,97
Cox abpuKocosbiil, BLIpaGaThBACMBIH HPOMBIIIEHHOCTLY No 707 200 0.60 0.40 32.60 | 140,00 0.04 0,02 4.00 0.20 0.00 | 40.00 | 24,00 | 18.00 | 32,00 {30000 0.80
B l’!HJl}-iBHii}’ﬂJ]b]‘IOH YHAKOBKE
DOpyrr (Mangapus) ceexui 150 1.20 0.30 11.25 | 57,00 0,09 0,05 57.00 0.30 0.00 52,50 | 2550 | 16.50 | 18,00 | 232,50 | 0.15
Hroro 3a nosaanunk 450 910 12,60 100,45 | 561,00 6,13 0,07 62,70 0,50 0,00 117,76 | 49,50 50,94 50,00 | 532,50 1,92
Hroro 3a nenn 1395 49,72 60,81 221,45 | 1633,15] 0,39 0,50 93,66 6,46 239,75 | 302,14 | 621,90 | 260,80 | 1085,40 1921,05) 10,75




Heneuast 1 Jenn 2 (BTOPHEK)

R CoopHuK i [THuienkiC BCIUCCTRBA ST ran BHTa\lillilbl_ mr MUHEpaIbHbIH BCHICCTBL.MI
; : peuernyp 20041, benku. 1 upsl, 1 Yraeso] B1 32 C PP A Ca 15 Mg Na I Fe
Oben

Orypet coaEHBIH TOPUROHHO 100 0,80 0,10 1,70 | 12,00 | 005 0.05 10.00 | 020 | 10,00 | 23.00 | 42,00 | 1400 | 800 | 141,00 0,90

[L1u w3 cBeeR KamycThl ¢ kapTodenem. CMeTaHoH Ne 124 260 2,00 5.10 870 | 90,00 | 0.00 0,08 932 045 | 9050 | 41.80 | 44.00 | 21,05 | 16030 | 185.00| 0,62

Thiope kaprodensuoe Ne520 180 4,10 5,50 | 26,90 | 176,00| 0.05 0,11 7.68 144 | 34,80 | 54,00 | 115.20 | 39,60 | 265.20 | 902,40 1,44

[ony6ubi ¢ MACOM H PHCOM (JICHHBBIE) Ned85 100 6,26 6,21 485 | 124,00 001 0.06 0.30 1,20 11,50 | 10,24 | 88,00 | 11,00 | 29.00 140.00{ 0,98

Xned niueHn Y HbH 30 2,10 0.30 14,70 | 70,50 | 0.03 0,01 0.00 0,27 0,00 6.00 19,50 | 420 |14970] 27.90 | 0,33

Xuied paHoit 25 1,91 0,25 12,75 | 61,13 | 0.05 0,02 0,00 0,18 0,00 875 | 39,50 | 11,75 | 152,50 61,25 | 0,98

Komnot 13 sbJok Ne631 200 0.12 0,11 24.65 | 33,08 | 0.01 0,01 240 0,07 0.00 4,32 2,60 2,16 6,50 | 67.00 | 0,60

Cox abpHKOCOR K, BLIPADATIBAEMbII TPOMBILLICHHOCTR No 707 200 (.60 0,40 32,60 | 140,00 0,04 0.02 4,00 0,20 0.00 | 4000 | 24,00 | 18,00 | 32.00 | 300,00 0,80

B HHJ.{HBH,Z[}’EU!EHOI"’[ yﬂal\'UBKE

Wroro 3a oben 1095 17,89 17,97 | 126,85 | 706,71 0,24 4,35 33,70 4,01 146,80 | 188,11 | 374,80 | 121,76 | 803,20 1824,55 | 6,65
IlonaHuK

3anekaHKa U3 TBOpora (Co CryugHHbIM MOJIOKOM)} Ne366 100 1530 | 11,20 | 23.10 | 254,00 0,10 0,20 0,30 0.50 50,00 | 173.18] 200,00 25,26 | 15000} 1 10,00 0,59

Kucens "BHTOWKA" BATAMUHH3HPOBAHHBIH TKNe38 200 0,00 0,00 | 24,00 | 95,00 | 030 0,34 | 20,10 3,00 | 125,00 0,00 0,00 0,00 0.00 15201 0,00

(ruramutel AED3,C.BI B2.B6,B12.K1.arauuH,

hoTHERast KMCIOTA, IAHTOTEHOBAA KHCIIOTA,0MOTHH)

DpyKT (#010K0) CBERHIL 150 0,60 0,60 13.50 | 70,50 | 0.05 0,03 15,00 | 045 0.00 | 24,00 | 16,50 | 13,50 [ 39.00 | 417,00 5,30

Hroro 3a nonaHuK 450 15,90 11,80 60,60 | 419,50 0,45 0,57 35,40 3,95 175,00 | 197,18 | 216,50 | 38,76 | 189,00 542,20 3,89

Hroro 3a JeHb 1545 33,79 29,77 187,45 | 1126,21 0,69 0,92 69,10 7.96 321,80 | 385,29 | 591,30 | 160,52 992,20 | 2366,75| 10,54




Henens 1 lens 3 (cpena)

Coophux

IInuieBsle Bemecrra

BuraMuHel, MT

MuHepaabHbii BelecTsa,Mr

e penentyp 20041“.BB]X0B' | benku, r{Xwpel, 1| Yroeson Skigtan Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Ooen
Canart 13 nexMHCKOI Kanycerw ¢ OTYPIIOM CBEXKHM U TTKNe3 100 1.40 8,90 920 | 122,00 0.00 0.00 11,80 | 0,50 | 119,00 35.77 | 31.50 | 11.61 | 106,70 175,00 | 0,56
Cyn xynpssbiit TTK Ne33 250 2,70 4,00 18,40 | 122,00 | 0,05 0,08 8,16 1,13 | 43,75 | 33,11 | 11630 27,38 | 179.30 | 574,80 0,73
I'peyka pacceinuaras ¢ MacIoM CIHBOUHBIM TabnNo4, Ne297 180 1020 | 7.10 4430 | 286.00( 0.11 16,80 0.00 348 30,00 § 15.12 | 24840 100,98 | 26,40 140,40 | 2,81
DpuKasensra 03 MsICa rOBSAHHDL TYLIEHBIE B COYCE No471 100 10,00 | 9.70 5,50 | 150,00 0,02 0,08 128 | 131.00| 13,00 | 2435 | 131.00] 19,36 209,00 | 195,00 | 1,62
Xaeb nueHHyHbI 30 2.10 0.30 14,70 | 70,50 | 0,03 0,01 G.00 0,27 0,00 6,00 19.50 | 420 |149,70| 27.90 | 0,33
Xneb paxanoi 30 2,30 0.30 15,30 | 73,35 | 0.06 0,02 0,00 0,21 0,00 10,50 | 4740 | 14,10 | 183,00] 73.50 | 1,17
Komnor u3 kyparu No 638 200 0,98 0,05 | 2381 | 12140 0,04 0,07 0,37 1,11 0,00 | 6840 | 54.00 | 40,90 | 65,20 | 636,00 4,50
Konautepckoe nanenue (neveHne) 25 1.88 4,75 36,08 | 115.00| 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 5.00 1725 3.23 0,00 0,00 0,03
Hroro 3a ofen 915 31,56 | 35,10 | 167,29 | 1060,3 0,34 17,06 | 21,61 | 137,70 205,75 | 198,25 | 665,35 221,78 | 919,30 | 1822,60 | 11,75
Honnuuk

BaMEYHK o cryLieHHBIM MOI0KOM /g TK Ne27 50 3.60 6,00 17.25 | 14400 | 040 0,35 0.2 3.84 |271.80| 74,20 | 129,05] 10.85 | 266.65 54,00 | 0,35
Kakao"ITanna"(sutavuiusuposanbli) Ne 693 200 0.81 0,41 10,53 | 49,00 | 044 0,17 9,53 7,11 22,00 | 129.14 | 99.00 | 14,52 | 55,00 | 160,60 [ 0,05
BHTamuubl B1.B6.PP,C

DpykT (Ganan) ceexuii 240 3,00 1.20 | 45.36 | 23040 0,11 0.12 | 24,00 1.44 0.00 19.20 | 67.20 | 100,80 | 74,40 | 835.20| 1.44
Hroro 3a nonauui 490 8,01 7,61 73,14 | 423,40 0,95 0,64 33,80 12,39 | 293,80 | 222,54 | 295,25 | 126,17 396,05 | 1049,80 | 1,84
Hroro 3a penn 1405 39,57 42,71 240,43 | 1483.,65 1,29 17,70 55,41 150,09 | 499,55 | 420,79 | 960,60 | 347,95 1315,35 | 2872,40 | 13,59




Heeas 1 Jdens 4 (uersepr)

T e Copuuk o oo Muuesbie BewecTsa | Fitin B taniHbL, MT MuBepL IbHbIH BELECTBAMT
s peuentyp 2004r; Beaxu. o Kupbl, 11 Yriesod Bl B2 ¢ PP A Ca P Mg Na K Ee
Obex

Orypell cBexni NOPHAOHHO cr 70-71 100 0.80 0,10 2,50 | 14,00 | 0.5 0.05 10.00 | 020 | 10.00 | 23.00 | 4200 | 1400 | 800 | 141.00| 0,90
Cyit MoGUTEIRCKHA No93, cb.p. 20081 250 5,90 260 | 2530 | 14900 0,03 0.05 7.00 0.65 | 52.75 | 26.00 | 52,50 | 71.00 | 164.00 | 256.00| 2.50
Tty Ty nieHas B CONCE ¢ 0BOUIAMH Ned 88 200 22.00 | 27.40 | 1690 | 35800] (.04 0.07 4,78 0.96 | 98.40 | 4200 | 68.40 | 32.40 | 30.00 47640 1,39
Xaeh nueHuuibii 25 L35 025 | 1225 | 5875 | 0.03 0,01 0.00 0,23 0,00 5.00 11625 | 3.50 | 12475} 23.25 | 0,28
Xed prratioit 25 1,91 025 | 1275 | 61,13 | 005 0.02 0.00 0,18 0,00 875 | 3950 | 11,75 | 152.50] 61,25 | 098
Hanurok ane 1bCHHoBbIHA Ne699 200 0.10 0.00 | 2290 | 88,00 | 0.01 0.06 1.79 0,24 0,00 0,00 3.40 2.60 2,20 10,00 | 0,05
C ok aBpPUKOCORRIH,BbIPATATHIBAEMBL TPOMBINLIEHHOCTb! Ne 707 200 0,60 0,40 | 32.60 | 140.00] 0,04 0,02 4.00 0.20 0.00 | 40.00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 | 300,00| 0.80
B HHJIHBH,[[}'E_T[LHOFI }’ﬂal(OBKC

Hroro 3a obex 1060 33,06 31,00 | 12520 | 868,88 0,25 0,28 27,57 2,66 161,15 | 144,75 | 246,05 | 153,25 | 513,45 | 126790 6,90

Moagnuk

[uuua "Hikosshas" TTK Ne 28 100 7.60 7,60 400 [117,00( 0.00 0,00 2.66 0,00 | 2900 [22590{ 000 | 18,04 | 0,00 0.00 0,49
Uait ¢ caxapom Ne 685 200 0,18 0.04 | 13,66 | 26,40 | 0.00 0.01 0,03 0,08 0,00 | 14,10 | 830 6.40 2,70 | 25,00 | 080
Dpy«T (A610K0 } CBCHHHA 190 0,76 0,76 | 17.10 | 89,30 | 0.06 0.04 | 1900 | 0.57 0.00 | 30,40 | 2090 | 17.10 | 49.40 | 52820 4.18
Hroro 3a moJaHHK 490 8,54 8,40 34,76 | 232,70 0,06 0,05 21,69 0,65 29,00 | 270,40 | 29,20 41,54 52,10 | 55320 | 547
L@FO 3a IeHb 1490 41,60 39,40 | 159,96 | 1101,58) 0,31 0,33 49,26 3,31 190,15 | 415,15 | 275,25 | 194,79 | 565,55 | 1821,10§ 12,37




Henensn 1 lens 5 (naTHUIA)

Coopriux

[Tuuiesnie BelecTBa

BUTaMHHBL, MT

MuHepaneHbiit BelecTBa,Mr

Haus ¢ 0OJ ] Brix i o T =
PMSEOSIE Date peuentyp 2004r) R rEenKu, | K upsL, 1| Yraeso L krey Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
QGen
Canar w3 cREXUX NOMMIOPOB Nel9 100 095 120,14 | 3.96 |19800] 005 [ 0.05 | 1691 | 330 [133,00] 22,50 | 30,30 | 12,30 | 122,30 20,00 | 0,75
Bop ¢ kanycroii kapTodenem co cMeTanoll Ne 110 260 2,00 5.50 12,30 | 106,00 0,03 0.08 4,40 0.55 60.00 | 50,50 | 60.80 | 32,75 | 203,00 | 323,30 1.40
308 13 nTHus(Geapo) Ned92 200 | 17.40 | 22.80 | 34,20 [373,00] 0,03 | 0,10 | 0,82 | 9.10 | 8500 | 15,556 | 237.00] 19,54 | 245,00 | 369.00] 0.78
Xne6 nieHHYHbIH 25 1,75 025 | 1225 | 58,75 | 0.03 0,01 0,00 | 023 0,00 | 500 | 1625 | 3,50 |124,75] 23,25 | 0,28
Xne6 prxanoi 25 1.91 0,25 12,75 | 61,13 0.05 0,02 0,00 0,18 0,00 8,75 | 3950 | 11.75 | 152,50 61,25 0,98
Kowmnor u3 emecn cyxodipykrosn Ne639 200 1,00 | 0,10 | 27,50 | 110,00/ 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 0,00 [ 740 | 0,00 | 260 | 1,80 | 0,20 | 0,30
DpyKr (Maraapus) caesmi 140 | 112 | 028 | 10,50 [ 5320 | 0.08 [ 0.05 [ 5320 [ 028 | 0,00 | 49,00 | 23,80 | 1540 | 16,80 | 217.00] 0.14
UToro 3a ofien 950 26,13 49,32 | 113,46 | 960,08 0,27 0,31 75,33 13,64 | 278,00 | 158,71 | 407,65 | 97,84 | 866,15 | 1014,00 4,63
Monanuk
Byaoska ¥Yautka ¢ cpipon TTK Ne25 80 9,12 | 22,08 | 28,64 | 352,00| 0.00 | 0,00 | 069 | 0,00 [ 000 [299.27] 0.00 | 29.55 | 0.00 | 0.00 | 069
Yaii ¢ caxapom Noe 685 200 0.18 0.04 13,66 | 26,40 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 | 8.30 6,40 2,70 | 25,00 | 0.80
Mnmyneae ¢ sutamunamn D3, B6 + naktobakrepun NOpUHOHHO 100 2,50 250 | 11,50 [ 79,00 | 0,03 0,00 0,00 | 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00
Korautepckoe u3nenue 30 1.71 9.18 18,00 [ 19,60 | 0.03 0,00 0.00 0,00 0,00 500 | 17.25 | 3.25 0,00 0,00 0,03
Hrtoro 3a nonaunk 410 13,51 | 33,80 | 7180 | 477,00 | 0,06 9,01 0,72 0,08 0,00 | 31837 | 2555 | 39,20 S = A
LPIT()I‘O 32 AeHD 1360 39,64 83,12 185,26 | 143708 0,33 0,32 76,05 13,72 278,00 | 477,08 | 433,20 | 137,04 | 868,85 [ 1039,00( 6,15




Henens | dens 6 ( cyb6doTa)

CoopHuk

[IueRbic BeweCcTBa

Buramuibl, MI

MutiepaibHbli BELLECTRA,MT

Me 3 BhiNOL, I, cxa] - - -~
Gl PELEITYD 2{)Oﬂrr.L i Benxu, rfApel, 1 Yriesol bkl Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Ooen
Calal 13 CBEKTbl ¢ HeCHOKOM (¢ Maciom pactuTenie 22 (C6.p.2001rf 100 1.50 10,10 8.30 | 131,60] 0.02 0,04 9.05 0.05 0,00 37.90 | 40,70 | 40,70 | 43,10 | 281,30 1,21
Cyin kapTohelbHblii C MaKapOHHBIME M3ASTHAMH Ne 140 250 2,70 2,60 | 1890 | 111,00 0,03 0,08 5.50 1,15 | 25.00 | 32,50 | 78,00 | 30,25 | 172,30 [ 60650 | 1,28
I'peuka pacchliiiaTad ¢ MacioM ClHBOYHBIM TadaNed Ne2G7 180 10.20 7.10 44.30 | 286,00 0,11 16.80 0.00 3.48 30.00 | 15.12 | 248,40 | 100,98 | 26,40 | 140,40} 2,81
Bederporanos Ned23 100 16,00 | 2250 | 5.50 | 236,00 0.01 0,01 0.20 2,30 | 20.00 | 41,40 | 100,00 | 23,00 | 137,00 ] 312,00 2.00
Xnieh nueHUUHbIN 25 1,75 0.25 1225 | 58,75 | 0,03 0,01 0.00 0.23 0.00 5.00 16,25 | 3,50 [12475| 2325 | 0,28
Xned pianoH 25 1.91 0.25 12,75 | 61,13 | 005 0.02 0.00 0,18 0.00 875 | 39,50 | 11,75 | 15250] 61,25 | 098
Cok aGpuKoCOBbI.BbIPAGATHBAE MBI MPOMBIIIEKHOCTLH No 707 200 0.60 0.40 -1 32,60 | 140,00} 0,04 0,02 4,00 0,20 4 0,00 | 40.00 | 24,00 { 18,00 | 32,00 | 300,00 0,80
WUToro 3aaben 8§80 34,66 43,20 134,80 | 1023,88 | 0,29 16,98 18,75 7,59 75,00 | 180,67 | 546,85 | 228,18 | 688,05 | 172470 | 9,36
Hoapauk

CBIPHHKH W3 TBOPOra (CO CUYUEHHBIM MOTOKOM) No358 170 29,90 | 16,70 | 39.00 | 389,00 0,15 0.45 0,20 1,05 | 93.75 | 10941 | 326,30 | 14,40 | 256,50 | 18150 0,66
Yaii C caxapoM No 685 200 0,18 0,04 13,66 | 2640 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 | 14,10 | 830 6,40 2,70 | 2500 | 0,80
Hroro 3a noJIAHHK 370 30,08 16,74 52,66 | 415,40 015 0,46 0,23 1,13 93,75 | 123,51 | 334,60 | 20,80 | 259,20 | 206,50 1,46
HUroro 3a JeHb 1250 64,74 59,94 187,46 | 1439,28 | 0,44 17,44 18,98 8,72 168,75 | 304,18 | 881,45 | 248,98 | 947,25 | 1931,20| 10,82




Hepens 2 Jlens 1 (nonegenbuuK)

T CBopHuK i Iinmessle BenecTra ] Buramunzi, mr MuHepansHeli BewecTsa,Mr
e peﬂenTyI;)J 20041‘.81)1'\011’ | Benu, r|2Kupet, | Yrieson sl B1 B2 C PP A Ca p Mg Na K Fe
Oben
Orypel conénniii nopiuoxio 100 0,80 0,10 1,70 12,00 [ 0,05 0,05 10,00 | 0,20 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14,00 | 8,00 [141,00| 000
Cyn xapTodensusiii ¢ GoboshiMu(ropoxem) Nel39 250 5,60 4,10 17.80 | 132,00 0.05 0,08 3,75 1,13 43,75 | 40,00 | 116,30 | 90,00 | 179,30 | 574,80 2,75
Makaponnsie u3nesnus oTrapHLie No332,516 180 6,60 4,70 | 40,00 | 233,00 0.00 0,12 0.00 0,72 | 30,00 | 43,80 | 5520 | 14.40 207,60 | 8.40 0.54
Iynsur ¢ MacoM rosamMbl No437 100 17.90 | 17,70 [ 2,90 |24250| 0.04 0.17 0.58 2,80 | 22,00 | 15,83 | 250,00 15,00 | 86.50 392,00 265
Xneb nueHnunpri 2,80 0.40 19,58 | 94,00 | 0,05 0,02 0,00 0.36 0,00 8.00 | 26,00 | 5,60 [199.60| 37,20 | 0,44
X11eb pianoii 35 231 | 042 | 042 §60,90 | 0,07 | 0,03 | 0,00 | 025 | 0,00 | 1225 | 55,30 1645 | 213.50] 85,72 | 137
Cok anenscuHoBbI BLIpadaTLRac M TIPOMBIILLTEHHOCTH No 707 200 0.60 0,40 | 32,60 | 140,00 0,04 0,02 4,00 0.20 0.00 | 40.00 | 24,00 | 18,00 | 32.00 300,00 0,80
Hroro 3a oben 905 36,61 27,82 | 113,00 | 974,40 72,30 0,49 18,33 3,66 105,75 | 182,88 | 568,80 | 173,45 | 926,50 1539,12 | 9,45
Hoapunk
Barpyuka ¢ teeporon No299, cO.p. 2011 60 8.60 5,00 | 2410 | 177.00( 0.00 0.00 1,30 0,00 0,00 | 88,04 0.00 22,77 | 0,00 0,00 1,04
Monounbiit kokrefinn 200 5.80 2,00 940 | 120,00 0,08 0.30 2,60 0,20 | 40,00 | 240,00 | 180,00 | 28,00 | 100,00 292001 0,30
DpykT (a610K0) chEHHl 190 0,76 0,76 17,10 | 89.30 | 0.06 0.04 19.00 | 0.57 0,00 | 3040 [ 2090 | 17,10 | 49.40 | 52820 4,18
Hroro 3a noagnux 450 15,16 7,76 50,60 | 386,30 0,14 0,34 22,90 0,77 40,00 | 358,44 | 200,90 | 67,87 | 149,40 820,20 52
HUroro 3a nenn 1355 51,77 35,58 165,60 | 1300,70 | 0,44 0,83 41,23 6,43 145,75 | 541,32 | 769,70 | 241,32 | 1075,90 2359,32( 14,97




Henens 2 eun 2 (BTOPHUK)

[

Cooprik

[Tuiluessie BEIeCTRA

BuraMusil, MI

MutepaibHelfi BELIECTBAMI

Sl toRE e penenTyYp 2004P.Bblmﬂ' ] Besru, rf Kupel, 1| Yiaeso) AR Bl B2 C 1215 A Ca P Mg Na K Fe
O6en
Orypel CBEKHH TOPIHOHHO cr 70-71 100 0,80 0.10 2,50 | 14,00 | 0.03 0,05 | 10,00 [ 020 [ 10,00 | 23.00 | 42,00 | 1400 | 8,00 | 141,00 0.90
Bopiu ¢ KanyceToit # KapTodenem co CMeTaiol No 110 260 2.00 5.50 | 12,30 | 106.00] 0,03 0,08 4.40 0.55 | 60.00 | 30,50 | 60,80 | 32,75 | 203,00} 325.3 1,40
[lensMeHH ¢ MACOM OTBapHBIE H3 11/ ¢ MacoM ¢y No718 205 21,20 | 20,70 | 40.90 | 450,70 0,00 0,00 1,38 0,00 0.00 | 2645 [ 0,00 18,18 | 0,00 0,00 1,55
Xuieh nmueHrdHbiH 25 1,75 D25 | 1225 | 86,75 | 003 0,01 0.00 0,23 0,00 500 | 1625 | 3,50 [124,75] 23,25 | 0,28
Kneb prcaHoH 25 1,91 0,25 | 12,75 | 61,13 | 0,05 0,02 0.00 0,18 0.00 8,75 | 3950 | 11,75 | 152,50 61,25 | 0,98
KomnoT u3 s0J0K Ne631 200 0,12 0,11 | 24,65 | 33,08 | 0.0I 0,01 240 0.07 0,00 432 2,60 2,16 6,50 | 67,00 | 0,60
WUrtoro 3a oben 815 27,78 26,91 105,35 | 723,66 0,17 0,17 18,18 1,23 70,00 | 118,02 | 161,15 | 82,34 | 494,75 615,80 5,71
Tonpuuk
Kotaera ¢ Oynoukoi JomanrneH TTK Ne30 160 2220 | 12,30 | 40,00 | 364.00] 0.00 0,00 1,10 0.00 0,00 | 137.96] 0.00 | 38354 | 0,00 0,00 1,14
C OryplIOM CONEHBIM K CHIPOM
Karkao"Tlanga" (BUTaMUHM3HPOBAHHBIA) No 693 200 0.81 0,41 10,53 | 49,00 | 044 0.17 9.53 711 22.00 | 129.14] 99,00 | 14,52 | 55,00 | 160,60 | 0,05
srraMuab B1.B6.PP.C
Cok (HekTap),BupadarbBacMeiii TPOMBILLICHHOCTHIO.HAT) No 707 200 0,60 0,40 32,60 | 140.00) 0.04 0,02 4,00 0,20 0,00 40.00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 | 300,00| 0,80
B i-lHJ_lllB[rU_Eyﬂ_ﬂbHO'ﬁ yflﬂKOB]\‘C
Hroro 3a noJAHHK 560 23,61 13,11 83,13 | 333,00 0,48 0,19 14,63 7,31 22,00 | 307,10 | 123,00 | 71,06 87,00 | 460,60 1,99
Wroro 3a jeHb 1375 51,39 40,02 188,48 | 1276,66 | 0,65 0,36 32,81 8,54 92,00 | 425,12 | 284,15 | 153,40 | 581,75 [ 1076,40 7,70




Henens: 2 eun 3 (cpena)

Hanmerosamme Byona CHopHuk soei, 1 ITumeeskie BelecTra S i Butamunpl, mr MHHEPATLHBIN BellecTRAMT
peuentyp 2004r) > |benku, 1 Kupsl, r{Yraesoy Bl B2 @) PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
Bunerper osomnodi (¢ maciom PACTHTEIBHBIM) Ne71 100 1.20 10,00 | 7,10 | 12400 | 0,04 0,00 9,21 0,38 14,63 | 1397 | 39,40 | 138,00 23,90 [ 215.00 0,83
Ui m3 ceexedl kamycrsl ¢ KapTobeneM, cMeTaHOkH Ne 124 260 2.00 5.10 8,70 | 90.00 | 0,00 0,08 9,32 045 | 90,50 | 41,80 | 44,00 | 21,05 | 160,30 185,00 | 0,62
Mope kapTodenshoe Ne520 180 4.10 3,50 | 26,90 | 176,00 | 0.05 0,11 7.68 144 | 34,80 | 54,00 | 11520 | 39,60 | 265,20 | 902.40 1,44
Koraersl pritHbie Tro6uTensexme Ne390 100 12,60 | 4,90 590 1118,00] 0,01 0,13 1,48 1.16 | 23,60 | 49,30 | 20,00 | 28,90 | 100,00 [ 389,70 1,17
X1e6 nueHnyHwi 3 2.10 0,30 | 14,70 | 70,50 | 0.03 0,01 0,00 0,27 0,00 6.00 | 19.50 | 4.20 [ 149,70 27.90 | 033
X1ed prkanoii 3 2.30 0,30 1530 | 73,35 | 0,06 0,02 0.00 0.21 0,00 10,50 | 4740 | 14,10 | 183.00| 73,50 | 1.17
Komnor u3 emecn cyxodipykros Ne639 200 1,00 0.10 | 27,50 | 110,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 7.40 0,00 2,60 1.80 0.20 0,30
DpyxT (2610K%0) cBeH Ui 190 0,76 0,76 | 17,10 | 8930 | 0,06 0,04 19.00 | 0,57 0,00 [ 3040 | 20,90 | 17,10 | 49.40 | 52820 4.18
Hroro 3a o6en 1090 26,006 26,96 | 123,20 | 851,15 0,25 0,39 46,69 4,48 163,53 | 213,37 | 306,40 | 265,55 | 933,30 2321908 10,04
HMongnux
3anckanka W3 TRopora {co CTYLUEHHBIM MOIOKOM} Ne366 100 1530 | 11.20 | 23.10 | 254.00( 0.10 .20 0.30 0.50 50,00 | 173,18 ] 200,00 | 25,26 | 130.00 | 110.00 0,59
Yali ¢ caxapom Ne 685 200 0,18 0.04 13.66 | 26.40 | 0,00 0.01 0.03 0.08 0,00 14,10 | 8.30 6.40 2.70 | 25,00 | 0.80
Mmynene ¢ Butamunamu D3, B6 + JTaKTOBAKTEPHH IOPLUHOHHO 100 2,50 250 | 11,50 | 79.00 | 0,03 0.00 0.00 | 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Konautepckoe winenne 3 1.71 9.18 18.00 | 19.60 | 0.03 0,00 0.00 0.00 0,00 5.00 F2s | 325 0.00 0.00 0.03
Hroro 3a nonnnuk 430 19,69 22,92 66,26 | 379,00 0,16 0,21 0,33 0,58 50,00 192,28 | 225,55 | 34,91 152,70 | 135,00 1,42
Hroro 3a mensp 1520 45,75 49,88 189,46 | 1230,15] 0,41 0,60 47,02 5,06 213,53 | 405,65 | 531,95 | 300,46 1086,00 | 2456,90 | 11,46




Henens 2 Jenn 4 (1ersepr)

Sl o o COOpHUK S [luiuessie pemecTsa |, ButaMunbi, MI MunepaibHbIN BEITIECTBAME
e e peLLCIIT‘fp 20041’.3]’17\0'1 Benica, r Knpsl, 1| Yinesal e B B2 c PP A Ca P l Mg Na K Fe
Ooen
Canar 13 CBEHUX MOMHIAOPOB Nel9 100 0,95 | 2014 | 3.96 |198,00] 005 0.05 16.91 330 | 133.001 22,50 | 30,30 | 12,30 | 122,30 | 20.00 [ 075
Cyn kaptTodebibill ¢ MAKAPOHHLIMH H3ACTHAMH Ne 140 250 2.70 2.60 1890 | 111,00 0,03 0,08 5,50 1.0 2500 | 32,50 | 78,00 | 30,25 | 172,30 | 606,50 1.28
Prc npunyieHHbIEH ¢ MACAOM CIHABOYHEIM Nes12 180 4,20 5.70 | 41.70 | 239,00 0,01 0.02 (.00 096 | 3000 | 16,80 | 61,20 | 13,20 | 4200 } 36,00 1,08
Tedrenn (1 sapuanr) Ned61 100 8,30 11,20 | 940 | 172,00 0.02 0.07 3,07 1.40 7.00 1024 | 112,00 16,39 | 75.00 | 182,00 1,78
Xsiel nuieHHYHbIH 30 2,10 0,30 14,70 | 70,50 | 0,03 0,01 0,00 0,27 0.00 6,00 19,50 | 420 | 149,70 | 27.90 33
Xneb panoi 25 2,00 0.88 19.63 | 65,75 | 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 875 | 3950 | 11,75 | 15250 | 61.25 | 0.98
Hamuwtok KOKBEHHbIH Ne700 200 0,12 0.04 | 22.64 | 8900 | 0,00 0,02 L33 0,04 0.75 3.50 2,80 3,75 030 | 2980 | 0,15
Cox aGpHKOCORKI,BLPAGATHBACMBIH MPOMBILIEHHOCTEY Ne 707 200 0,60 (0,40 32.60 | 140,00 0.04 0,02- 4,00 0,20 0.00 40,00 | 24,00 | 18.00-| 32.00 | 300,00] 0.80 -
B HH,D,HBHH}'[IJIBHOI:’I Y AKOBKE
Hrore 3a oben 1085 | 20,97 41,26 163,53 | 1085,25| 0,24 0,29 32,81 7,50 195,75 | 140,29 | 367,30 | 109,84 | 746,10 | 1263,45 7,15
HMonpaar
Bynouka JloMalHsis No282, ¢6.p. 2001 60 4,40 7.10 | 34.00 | 218,00 0,00 0.00 1.70 0,00 0,00 | 2526 [ 0,00 1644 | 0,00 0,00 0.97
Kucromonounbi nanutok {(kedup) 200 5,80 5,00 800 | 11800 0,06 0,34 1,40 0,20 | 40,00 | 240,001 190,00 | 28,00 | 100,00 | 292,60 0,20
Dpykr (Ganau) cexuil 230 3.45 1,153 | 43,70 | 220,80| 0,10 0,12 | 23,00 1,38 0,00 18.40 | 64,40 | 96.60 | 71.30 | 800,40 1.38
Hroro 3a mojiiHMK 490 13,65 13,25 85,70 | 556,80 8,16 0,46 26,10 1,58 40,00 | 283,66 | 254,40 | 141,04 | 171,30 | 109240 2,55
Hroro 3a geHb 1575 34,62 54,51 249,23 | 1642,05] 0,40 0,75 58,91 9,08 235,75 | 423,95 | 621,70 | 250,88 | 917.40 | 235585 9,70




Hepens 2 Jlens 5 (naTHANA)

Hlaseronaline Gtogs COopHuk T [Tuiennie BeilecTBa i il ButamMuHEL, Mr MuHepansHbIH BEIIECTBAMT
peuentyp 2004r. __|beqixu, | XKupel, 1 Yraerond ™~ Bl B2 C EP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
Canar 13 CREKIb ¢ UIIOMOM Ne20 C.p. 2001r.| 100 1,54 6,08 15,66 | 106,00 0,02 0,04 1,76 0,64 0.00 945 | 41,80 | 70,00 | 38,80 | 313,70 1.26
Pacconbuuk Tenunrpasckuii co cretanoi No 132 260 2,40 6,10 15,70 | 129,00 | 0,03 0,08 6,94 095 | 35,00 | 27.50 | 70,30 | 34.25 | 171,50 | 480,80 0,67
Kaproe no-gomamnemy No 436 200 19,40 | 19,60 | 21,40 | 342,00 0,03 0,10 3,84 3,00 10,00 | 17.02 | 170,00 | 23,85 | 88,00 | 952,00 1,78
X1e6 meHHYHbiH 30 2.10 0.30 14,70 | 70,50 | 0,03 0,01 0,00 0,27 0,00 6,00 | 19,50 | 4,20 | 149,70 | 27.90 .33
Xneb pxanoi 25 2,00 0,88 19,63 | 65,75 | 0.05 0,02 0,00 0.18 0,00 875 | 39,50 | 11.75 | 152,50 | 61.25 | 0.98
Komnor "Kiybrnaka"( u3 samopomennoi kiy6uuk| TTK No36 200 0.30 0.10 | 20,90 | 83,00 | 0.01 0.02 9,66 0,12 0.00 | 33,76 | 9.20 | 21,50 | 720 | 64,40 | 059
Konmirepekoe nsnenue (neyense) 50 3.76 9.50 | 72,16 | 230,00 0,05 0,00 0,00 0.00 0.00 10,00 | 34,50 | 6,50 0,00 0,00 0,05
Hroro 3a obep 865 31,50 42,56 | 180,15 | 1026,25| 0,22 0,27 22,20 5,16 45,00 | 112,48 | 384,80 | 172,05 | 667,70 | 1900,05| 5,66
Honauuk
Bannunk co crymenseiv monoxom n/g TK Ne27 50 3,60 6.00 1725 | 144,00 ] 0,40 0.35 0,27 3.84 127180 | 74,20 [ 129,05] 10.85 | 266,65 | 54.00 | 035
Kucens "Butoura” BUTaMBEHH3HPOBAHHRI TKNe38 200 0,00 0.00 24,00 | 95,00 0,30 0,34 20.10 | 3,00 | 125.00] 0,00 0.00 0,00 0,00 15,20 | 0,00
(BuTamunsr A E.D3,C,B1,.B2.B6.B12.K1.nuauun,
oIMEBas KHCIOTE, TAHTOTEHOBAN KHCIOTA, BHOTHH)
Cor (HexTap), BeIpadaThIBAEMBIH NPOMBILLICHHOCTHEO. HAT Ne 707 200 0,60 0.40 | 32,60 | 140.00| 0,04 0,02 4.00 0.20 0.00 | 40,00 | 2400 | 18,00 | 32,00 | 300,00] 0.80
B MHAHBHIYATLHON YIIAKOBKE
Konaurepckoe usnenue (rnevense) 28 1.10 5.10 | 35,00 | 124,60 | 0,03 0,00 0,00 0,00 0.00 3,00 17,25 3,25 0.00 0,00 0.03
HUtoro 3a noaauux 478 5,30 11,50 | 108,85 | 503,60 0,77 0,71 24,37 7,04 396,80 | 119,20 | 170,30 | 32,10 | 298,65 369,20 1,18
HUroro 3a genn 1343 36,80 54,06 | 289,00 | 1529,85| 0,99 0,98 46,57 12,20 | 441,80 | 231,68 | 555,10 | 204,15 | 906,35 | 2269,25 6,84




Henens 2 denn 6 ( cydbora)

Btrenis i S CGopHHK b 1 [THileRLi¢ BELLECTBA SR Butamutsl, MU MpuHepaibHblil BEIECTBAMI
3 i penentyp 2004rf " [Beaku, rdiGapel. 1 Yraesol : Bl B2 £ PP A Ca p Mg Na K Fe
Oben
[MoMuUI0p CBEIKUE NOPUHEOHHO cr 70-71 100 1.10 0.20 3,70 | 23.00 0,07 0.03 25.00 0.53 1133.00| 14,00 | 26,00 | 20,00 | 40,00 | 290.00| 140
Cyu moduteibekii Ne93, ¢b.p. 2008rf 250 5,90 2.60 | 25,30 | 149,00 0,03 0,05 7,00 065 | 5275 | 26,00 | 52,50 | 71,00 | 164,00 | 256,00} 2,30
Pary u3 oBouIeH No224 180 3.60 730 | 18,20 | 154,00| 0,04 007 | 1075 | 096 | 98.40 | 42,00 | 68,40 | 32,40 | 30,00 | 47640 1.07
QPUKa/IEIbKA U3 MACA FOBAANHBL, TYWIEHBIC B COYCY {od 71 100 10,00 | 9,70 5,50 | 150,001 0,02 0,08 1.28 1131.00] 13,00 | 24,35 | 131,00] 19,36 | 209,00 | 195.00 | 1,62
Xnebd miueHMUHbLH 25 175 0,25 12,25 | 58,75 0,03 0,01 0,00 0.23 0.00 5,00 16,25 3,50 | 124951 2325 0,28
Kieb pxaiol 25 1.91 0,25 12,75 | 61,13 | 0.05 0.02 0,60 0.18 0.00 875 | 3950 | 11,75 | 152,50 61.25 | 0.98
KOMIIOT W3 CMECH CyXOoPyKTOB No639 200 1.00 0,10 | 27,50 | 110,00 0,00 0.00 0,00 0.00 0,00 740 0,00 2,60 1,80 0.20 0,30
Hroro 3aobex 880 25,26 20,40 105,20 | 705,88 1,24 0,26 44,03 133,55 | 297,15 | 127,50 | 333,65 | 160,61 | 722,05 | 1302,10| 8,15
Momauuk
JTanIEBHUK C TBOPOroM (CO cryléHHbIM MONOKOM INe132 C.p.2001r{ 220 2029 | 13.06 | 55.81 | 380,00 020 0.60 0,07 1.40 | 119,60 321,40 | 416,00 | 51.60 | 327.00 ] 231,00 | 0.55
Yaii ¢ caxapom Ne 685 200 0.18 0.04 13,66 | 26,40 | 0,00 0.01 0.03 0.08 0,00 14,10 | 8,30 6,40 2,70 | 2500 | 0,80
KoHAMTEPCKOE H3AEHE (MHHH KERC) 33 1,98 10.56 1,25 | 156,401 0,03 0,00 0,00 0.00 0.00 3,00 17,25 3.25 0,00 0,00 0,03
HToro 3a NOJATHHK 453,00 | 22,45 23,66 110,72 | 562,80 0,23 0,61 0,10 1,48 119,60 | 340,50 | 441,55 | 61,25 | 329,70 | 256,00 1,38
Hroro 3a 1eHb 1333 47,71 44,06 | 21592 | 1268,68 | 0,46 0,87 44,13 | 135,03 | 416,75 | 468,00 | 775,20 | 221,86 1051,75 | 1558,10| 9,53
Cpeanee 3na4ueHye 32 NepHOI: 1412,17} 44,76 4949 | 206,64 | 1372421 0,56 347 52,76 30,55 | 270,30 | 400,03 | 608,46 | 226,85 | 949,48 | 200228 | 10,37

Texuomnor:

e
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B. A. Jlebenesa




